桃園縣99年度防制學生交通違規及事故計畫

─學生騎乘自行車安全教育─　　　　　
成果報告表
	辦理單位
	內定國民小學

	補助經費
	新臺幣　11650　元整
	自籌經費
	新臺幣　　　0　　 元整

	研習日期
	99年 9 月 6日至9 月 30 日
	研習時數
	    4   小時

	考照日期
	99年 9 月 30 日
	
	

	參加研習學生人數
	國小
	五年級  85  人

六年級  93  人
	總 人 數
	178

	
	國中
	七年級       人

	自 行 車

考照人數
	178人
	領    取

駕照人數
	178人

	道路測驗項    目

(請勾選)
	(慢速行駛  □號誌停等  □待轉  □緊急煞車  □行經鐵路平交道
(路面不平  □S型道路行駛  (閃避障礙物  

□其他                         (請敘明)

	附    件
(附件1至4皆須檢附)
	(課程表(附件1，格式如後，請以附頁方式整理)
(領照名冊(附件2，格式如後，請以附頁方式整理) 
(測驗單(附件3，格式不限)
(活動照片(附件4，含道路測驗照片，格式如後，請以附頁方式整理)
(其他(如手冊、文宣……等)

	效益評估：讓學生瞭解騎乘自行車安全常識及熟練騎乘技術。

	檢討與建議：希望縣府可以繼續辦理交通安全相關的學生宣導活動及教師研習。

	其他：無


填表人：                處室主任：              校長：　　　　　　
聯絡電話：4524624　　　　　　　傳真：4626340
填　表　日　期　：　99　年　10　月　11　日

附件1
內定國民小學辦理自行車安全教育課程表

	項次
	辦理日期
	辦理時間
	課程名稱
	講師姓名/

服務單位

	一
	99.09.06
	09：35
│

11：10
	自行車路權認知、

自行車構造講解及簡易保養與維修
	李應欽/

內定國小

	二
	99.09.13
	09：35

│

11：10
	自行車安全常識宣教及筆試測驗
	李應欽/

內定國小

	三
	99.09.20
	09：35

│

11：10
	自行車實用技能訓練
	李應欽/

內定國小

	四
	99.09.23
	14：50

│

15：30
	自行車實用技能訓練
	林意欽、陳俊銘/內定國小

	五
	99.09.24
	13：10

│

13：50
	自行車實用技能訓練
	林意欽、陳俊銘/

內定國小

	六
	99.09.27
	09：35

│

11：10
	自行車實用技能測驗
	李應欽/

內定國小

	七
	99.09.30
	09：35

│

11：10
	自行車實用技能測驗
	林意欽、陳俊銘/

內定國小


附件2

內定國民小學核頒自行車駕照名冊

	序號
	班級
	學生姓名
	序號
	班級
	學生姓名

	1
	五甲
	鍾佳諺
	29
	五乙
	董家偉

	2
	五甲
	郭致瑋
	30
	五乙
	范志鴻

	3
	五甲
	丁子翔
	31
	五乙
	呂紹宇

	4
	五甲
	劉育霖
	32
	五乙
	林峻毅

	5
	五甲
	徐佳皜
	33
	五乙
	林柏承

	6
	五甲
	張展威
	34
	五乙
	謝亭誼

	7
	五甲
	鄭孟豪
	35
	五乙
	梁隆奕

	8
	五甲
	王凱弘
	36
	五乙
	林珈誼

	9
	五甲
	陳育呈
	37
	五乙
	黃子庭

	10
	五甲
	吳雋睿
	38
	五乙
	趙崇逸

	11
	五甲
	李雲龍
	39
	五乙
	張新政

	12
	五甲
	王立權
	40
	五乙
	陳伯文

	13
	五甲
	林政燁
	41
	五乙
	邱顯傑

	14
	五甲
	何紘維
	42
	五乙
	杜紹弘

	15
	五甲
	廖紫妤
	43
	五乙
	吳啟嘉

	16
	五甲
	藍雅馨
	44
	五乙
	何寬錡

	17
	五甲
	李昀庭
	45
	五乙
	徐儷恩

	18
	五甲
	李潔羚
	46
	五乙
	呂盈旻

	19
	五甲
	吳巧筠
	47
	五乙
	王虹

	20
	五甲
	羅禾茱
	48
	五乙
	羅育慈

	21
	五甲
	邱羽佡
	49
	五乙
	蔣蕙嬣

	22
	五甲
	賴洳樺
	50
	五乙
	謝宜臻

	23
	五甲
	林宛姿
	51
	五乙
	蔡若賢

	24
	五甲
	許書綺
	52
	五乙
	游雨潔

	25
	五甲
	劉宛蕓
	53
	五乙
	李茵筑

	26
	五甲
	簡珮蓁
	54
	五乙
	林秀方

	27
	五甲
	呂佳君
	55
	五乙
	余紓涵

	28
	五甲
	張亭筠
	56
	五乙
	陳筱汶

	
	
	
	57
	五乙
	徐映玟


	序號
	班級
	學生姓名
	序號
	班級
	學生姓名

	58
	五丙
	林家緯 
	86
	六甲
	鄒永祥 

	59
	五丙
	  陳昶江 
	87
	六甲
	  劉興文 

	60
	五丙
	  張嘉翔 
	88
	六甲
	  陳正賢 

	61
	五丙
	  許皓翔 
	89
	六甲
	  郭修銘 

	62
	五丙
	  李柏昇 
	90
	六甲
	  羅宏岳 

	63
	五丙
	  吳承哲 
	91
	六甲
	  蔡承恩 

	64
	五丙
	  馬詠峻 
	92
	六甲
	  林威呈 

	65
	五丙
	  高孝旻 
	93
	六甲
	  張長任 

	66
	五丙
	  陳昱維 
	94
	六甲
	  林品成 

	67
	五丙
	  陳大鈞 
	95
	六甲
	  游詠淇 

	68
	五丙
	  王智再 
	96
	六甲
	  游皓翔 

	69
	五丙
	  吳紹宇 
	97
	六甲
	  余政謙 

	70
	五丙
	  黃耀漢 
	98
	六甲
	  朱家樂 

	71
	五丙
	  張瑜庭 
	99
	六甲
	  李訓維 

	72
	五丙
	  詹姿芩 
	100
	六甲
	  林庭賢 

	73
	五丙
	  張嘉芸 
	101
	六甲
	  黃志圓 

	74
	五丙
	  施郁昀 
	102
	六甲
	  李俊宏 

	75
	五丙
	  劉亭妤 
	103
	六甲
	  彭俞惠 

	76
	五丙
	  邱馨柔 
	104
	六甲
	  朱亭諭 

	77
	五丙
	  宋玉萱 
	105
	六甲
	  吳明臻 

	78
	五丙
	  張薏姝 
	106
	六甲
	  許育湘 

	79
	五丙
	  詹子萱 
	107
	六甲
	  蘇柏亞 

	80
	五丙
	  古卉倫 
	108
	六甲
	  黃懿婷 

	81
	五丙
	  李學玨 
	109
	六甲
	  曾姿穎 

	82
	五丙
	  陳淑玲 
	110
	六甲
	  吳莉寧 

	83
	五丙
	  蕭婉君 
	111
	六甲
	  張雅棣 

	84
	五丙
	  邱于瑄 
	112
	六甲
	  曾語慈 

	85
	五丙
	  邱嘉誼
	113
	六甲
	  邱凱憶 

	
	
	
	114
	六甲
	  謝子萱 

	
	
	
	115
	六甲
	  李秋芷 

	
	
	
	116
	六甲
	  陳瑋萱


	序號
	班級
	學生姓名
	序號
	班級
	學生姓名

	117
	六乙
	魏詰祐 
	148
	六丙
	詹子威 

	118
	六乙
	  彭光廷 
	149
	六丙
	  魏偉桀 

	119
	六乙
	  陳泓潾 
	150
	六丙
	  游承諺 

	120
	六乙
	  張念主 
	151
	六丙
	  洪綮璿 

	121
	六乙
	  邱繼論 
	152
	六丙
	  陳頎昌 

	122
	六乙
	  劉威廷 
	153
	六丙
	  張益維 

	123
	六乙
	  朱家慶 
	154
	六丙
	  曾品皓 

	124
	六乙
	  王李世璿 
	155
	六丙
	  張耀庭 

	125
	六乙
	  陳璟瑋 
	156
	六丙
	  張宏誌 

	126
	六乙
	  卓秉洋 
	157
	六丙
	  張中睿 

	127
	六乙
	  張新祥 
	158
	六丙
	  范杞平 

	128
	六乙
	  李承叡 
	159
	六丙
	  李長鴻 

	129
	六乙
	  游皓翔 
	160
	六丙
	  藍子耘 

	130
	六乙
	  黃冠崴 
	161
	六丙
	  陳品安 

	131
	六乙
	  陳大宇 
	162
	六丙
	  邱風揚 

	132
	六乙
	  張嘉芸 
	163
	六丙
	  鍾懿嫻 

	133
	六乙
	  劉蕙慈 
	164
	六丙
	  陳敏暄 

	134
	六乙
	  江亞璇 
	165
	六丙
	  王虹儒 

	135
	六乙
	  彭玟寧 
	166
	六丙
	  郭芸毓 

	136
	六乙
	  張雅萍 
	167
	六丙
	  黃毓萱 

	137
	六乙
	  張家瑜 
	168
	六丙
	  陳俊璉 

	138
	六乙
	  吳家瀅 
	169
	六丙
	  魏毓汶 

	139
	六乙
	  王亭雅 
	170
	六丙
	  張佳敏 

	140
	六乙
	  賴姷妡 
	171
	六丙
	  張玉芬 

	141
	六乙
	  蔡瑄茹 
	172
	六丙
	  羅育純 

	142
	六乙
	  張子紋 
	173
	六丙
	  陳雅晴 

	143
	六乙
	  李威葳 
	174
	六丙
	  王希文 

	144
	六乙
	  劉純瑜 
	175
	六丙
	  徐家鈺 

	145
	六乙
	  何金珍 
	176
	六丙
	  余沐蓉 

	146
	六乙
	  陳以琳
	177
	六丙
	  許禎芸

	147
	六乙
	林榮騰
	178
	六丙
	吳孟儒


	附件3  桃園縣中壢市內定國小99學年度自行車駕照考試紙筆測驗
____年    班  座號：       姓名：_______________


一、是非題：每題4分、共40分
(　　)1. 自行車的構造依功能可分成五大部分：1.車架、2.轉向系統、3.煞車系統、4.車輪系統、5.傳動系統。
(　　)2. 車輛應逐日實施安全檢查，並定期做好保養工作。
(　　)3. 各種維修的手工具都有其特有用途，正確的使用工具不僅僅能發揮功能，且不會損壞工具和零組件。
(　　)4. 車速愈快，煞車所需的時間愈短。
(　　)5. 自行車體積小，容易陷入大型車死角產生事故。
(　　)6. 騎自行車之前，必須檢查各組件作用狀況以確保安全。
(　　)7. 配帶色彩鮮明且合格的自行車專用安全帽安全又帥氣。
(　　)8. 在夜間或雨天路滑騎車時，應減速慢行，可增加行車安全。
(　　)9. 長途騎自行車，補充水分是很重要的一環，所以休息時要猛灌水。

(　　)10. 交通警察執行交通稽查工作，對駕駛人來說是有害的。

二、選擇題：每題4分、共60分

(　　)1. 下列何者不是輪胎花紋的功能？(1)增加輪胎的排水性(2)增加與地面的摩擦力(3)減少輪胎磨耗(4)避免打滑
(　　)2. 下列自行車用潤滑油及潤滑作業的說明，何者有誤？(1)黏度較低的機油(2)讓潤滑油成油膜隔離摩擦面(3)用點滴的方式施予潤滑(4)通常都用汽油潤滑效果較好
(　　)3. 應使用何種器具裝填潤滑油？(1)茶杯(2)加油器(3)用罐子直接倒(4)用吸管
(　　)4. 下列何種是購買自行車應注意的事項？(1)自行車尺寸大小應符合自己的體格(2)符合使用用途的車型(3)各項安全配備完整(4)以上皆是
(　　)5. 下列所敘的交通工具中，何者不耗能源？(1)自行車(2)機車(3)汽車(4)飛機
(　　)6. 路旁劃什麼顏色的標線是禁止停車？(1)黃色和紅色(2)白色(3)沒有劃線路段(4)有劃線的地方就禁止停車
(　　)7. 慢車行駛至交岔路口時，下列敘述哪項是正確的？(1)直行時，應順向蛇行快速通過(2)左轉彎時，直接越過快車道左轉(3)應加速搶先通過(4)右轉彎時，應靠右側路邊右轉
(　　)8. 對於自行車出發前的安全檢查，下列敘述哪項是錯誤的？(1)查看輪胎胎紋是否清楚，胎壓是否正常且(2)查看煞車皮是否已噴上潤滑劑(3)檢查鏈條緊度是否正常(4)檢查座墊是否已調到適當高度並鎖緊
(　　)9. 有關於自行車騎乘前檢查，下列何者不正確？(1)騎乘前應檢查煞車功能(2)騎乘前應檢查胎壓是否正常(3)騎乘前轉向手把是可以不檢查的(4)檢察座墊高度及固定狀況
(　　)10. 自行車的煞車是分前輪煞車與後輪煞車兩個系統，如何操縱？(1)都可以(2)單手或雙腳(3)雙手或一手一腳(4)只用左手煞車
(　　)11. 雨天用緊急煞車時：(1)容易滑倒(2)停車平穩(3)與平常一樣(4)停車距離變短
(　　)12. 二人共乘一台自行車，容易產生的狀況為何？(1)重心不穩而發生危險(2)會更平穩(3)不會怎樣(4)容易煞車
(　　)13. 騎乘自行車，防護身體最重要的裝備是：(1)寬皮帶(2)頭盔(安全帽)(3)防風眼鏡(4)手套
(　　)14. 自行車座墊與轉向手把間，最理想的高度？(1)10~15㎝(2)15~20㎝(3)5~10㎝(4)1~5cm
(　　)15. 下列何者交通工具，最不會污染我們的生活環境？(1)汽車(2)機車(3)自行車(4)飛機

附件4

例：活動照片（請用附頁整理，以Ａ４直式紙黏貼至少10張相片，含始業式、結業式、研習課程、測驗、考照等過程，並加以文字說明，格式如下）
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	文字說明：自行車安全常識教學。
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	文字說明：自行車安全常識教學。
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	文字說明：自行車安全常識教學。
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	文字說明：自行車安全常識教學。
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	文字說明：自行車筆試測驗。
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	文字說明：自行車筆試測驗。

	[image: image7.jpg]



	文字說明：自行車騎乘技術訓練。
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	文字說明：自行車騎乘技術訓練。

	[image: image9.jpg]



	文字說明：自行車騎乘技術訓練。
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	文字說明：自行車騎乘技術測驗。
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	文字說明：自行車騎乘技術測驗。
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	文字說明：自行車騎乘技術測驗。








